IHAM'AATKA

AK PO3INIBHATHU JOMAIIIHE HACUJIBCTBO TA
KYJU 3BEPTATUCA 110 1OITIOMOTI'Y

JloManIHe HACUJIBLCTBO — II€ He IPUBAaTHA crpaBa cim'i!

JloManiHe HaCHIIbCTBO — 1€ YMHUCHI i1 (pi3UIHOTO0, ICUXOJIOTIYHOT0, EKOHOMIYHOTO 200
CEKCYaJIbHOTO XapaKTepy, SAKi BUMHSIOTHCS MO0 WICHIB CiM'T 4H 0¢i0, K1 MPOKUBAIOTH
(IpOXMBAIN) OJTHIEIO CIM'€IO.

O3HAKU ®I3UYHOTI'O HACUJIBCTBA

¢ CHUHIII, caJHa, MOPi3H, OMIKU;

+¢ 4acTi TPaBMHU PI3HOTO CTYHEHS TSHKKOCTI;
¢ cKkapru Ha IOOUTTS a00 MTOBXAHHS;

« CTpax mepej WICHOM CiM'T;

«» cripoOM MPUXOBATH TUIECHI YITKOKECHHS.

O3HAKU IICUXOJIOT'TYHHOI'O HACUJIBCTBA

«® TIOCTIMHI 00pa3u Ta MPUHWKCHHS,

«® 3aJIIKyBaHHS, IOTPO3H;

% KOHTPOJIb CIIUIKYBaHHS Ta TIEpECyBaHHS;
% CTpax BHUCIIOBJIIOBATH BJIIACHY TyMKY;

% IPUTHIYCHHIA TICUXOJIOTIYHUNA CTaH;

¢ TPUBOXKHICTb, JICTIPECisl, 3AMKHYTICTb.

O3HAKU EKOHOMIYHOI'O HACHUJIBCTBA

+* TI030aBJICHHS KOIITIB Ta 3aCO0IB iICHYBaHHS;



¢ 3a00poHa mparroBaTH a00 HABYATHUCS;
+“* KOHTPOJIb YCiX BUTpAT;
¢ TIpUBJIACHEHHS MEHCI1, COLiaTbHUX BUILIAT 200 3apoOiTHOI TIATH;

+* m030aBIICHHS KUTJIA, 1XKI, JIKIB.

O3HAKHU CEKCYAJIBHOI'O HACUJIBCTBA

¢ IPUMYLITYBaHHS /10 CTATEBUX BiIHOCHUH;
+« HebakaHi1 CeKCyallbHI JOTUKU;
% CeKcyallbHI JJOMaraHHs;

¢ TIPUMYIITYBaHHS JI0 Jifl CEKCyalTbHOT'O XapaKTepy BCyMeped BOJIi JIFOIHHH.

SIKI O3HAKH MOKYTbh CBITUUTH PO
HACWJILCTBO LIOJ0 TUTUHUA

¢ muTHHA 0OITHCS MOBEPTATUCS JI0JIOMY;

+* YacTi MPOIYCKH 3aHATh 0€3 MOBAXHHUX MPUYNH;
+ pi3Kka 3MiHA MTOBEIHKHY;

% 3aMKHYTICTh 200 arpeCUBHICTB;

«» cimiau mo06oiB abo TpaBM;

% cTpax nepeja 0aTbkaMu ab0 OMiIKyHaMHU.

IO POBUTH AKIIO BU CTAJIN CBIAKOM ABO
HOCTPAXIAJIA BII HACUJIBCTBA

</ He MOBUITS.
</ 3BEPHITHCSA MO TOMOMOTY.

</ 3a HeOoOXiTHOCTI BUKIMKANWTE TIOJIILIO.



< TloBifoMTe comlianbHi CIyKOH.

</ 3BepHIThCA 32 MEAUYHOIO IOTIOMOTOIO.

NMAM'SITAUTE

v HacuibCTBO HE MOYKHA BHITPABJIATH.
v TlocTpakaana ocoba He BUHHA Y HACHIIBCTBI.
v JloroMory MOXHa OTpUMATH OE3KOIITOBHO.

v KoxHa JIr0/1iHa Ma€e PpaBo Ha OE3MeYHEe KUTTSL.

KYJU 3BEPTATUCA 11O 10IIOMOTI'Y

@ Tominis — 102

& VYpsgoBa rapsiya JiiHist 3 IPOTHIIT JOMAITHEOMY HACHIBCTBY — 15-47
@ Besonnarna npasosa gonomora — 0 800 213 103

& Biain corianpHOro 3aXMCTy HaceJIeHHs By pKalbKoi CEMIIHOI paIu
& KV «lleHTp HaMaHHA COMIATBHUX TOCIY

& Cnyx6a y cripaBax jitei

& 3aknaamM OXOpOHH 3710POB's

HE BYJbTE BAHJTYKUMU!

Sxro Bam ctano BigoMo Ipo BUIIAJA0K JOMAITHLOTO HACKHIBCTBA 010 TUTHHHU, 0COOU
MOXMJIOTO BiKY, 0COOH 3 IHBAJIITHICTIO 200 OYAb-sIKO1 1HINOT IO JUHN — ITOBIJOMTE BiJIIOBIIHI
CITyXOH.

Pa3om cTBOpuMO rpomMajy, BUIbHY BiJl HACHJIbCTBA!



